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Cyclo Club des Violettes

&=
CASTELMAUROU

Tutoriel: Télécharger une trace GPX depuis le site ccv-castelmaurou.com
avec un ordinateur
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Etapel : Se rendre sur le site CCV Castelmaurou (https://ccv-castelmaurou.com)

Rendez-vous tout d’abord sur le site grace au lien suivant : CCV Castelmaurou

Cliquez sur « Se connecter » en haut a gauche de la page d’accueil.
Participer au site : (&

Cyclo Club des Violettes
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~
DERNIERES NEWS

Janvier 2026

Al'issue de la derniére réunion de bureau, et comme indiqué a I'AG 2025 il a été décidé de
passer le montant de la licence a 60€. Ci-dessous vous trouverez la procédure pour
effectuer la demande de licence. Lorsque votre demande sera compléte il v...

Futur site du CCV Castelmaurou

Vous voici sur le futur site du Cyclo Club des Violettes de Castelmaurou. Le site est
actuellement en construction, vous pouvez dés a présent créer votre compte. Nous 24

reviendrons vers tous les adhérents du club informer de I'avancée. JANV. Sortie samedi S4 VNO

le 24/01

Etape 2 : Se connecter sur son compte

Connectez-vous sur votre compte avec vos identifiants.

Participer au site X

Connectez-vous sur la plateforme

sQOrtsregions:

J'ai un compte Sportsregions

Identifiant Votre adresse mail

Mot de passe Votre mot de passe

Je me connecte

Pas encore de compte ?

Créer un compte pour moi

Créer un compte parent/enfant



https://www.ccv-castelmaurou.com/
https://ccv-castelmaurou.com/
https://www.ccv-castelmaurou.com/

Etape 3 : Accéder au circuit que vous souhaitez télécharger

Trouvez le circuit que vous voulez.
CALENDRIER (C) = CHALLENGE INTERNE  + dévénements

< Mai 2026
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du 09/05 au 10/05
;.I'lg La Lozérienne - La Canourgue (C)

le 10/05 & 09:00

Une fois le circuit choisi, cliquez sur le bouton GPX entouré en jaune ci-dessous. Ce bouton vous redirigera

vers le site Openrunner.
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Lorsque vous étes sur le site Openrunner, pour télécharger le fichier gpx et ensuite le transférer dans votre
GPX (comme avant), il vous faudra cliquer sur le bouton « Télécharger » comme ’illustre 1’image ci-dessous.
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Pour télécharger le fichier il vous faudra un compte Openrunner, pour cela il vous faudra remplir votre mail
puis cliquer sur « Continuer » et suivre les instructions.

Les options de dessous sont la pour vous faciliter la création du compte en le reliant a votre compte Google ou
Apple.

~
. .
S'inscrire / Se connecter
<'\_f1 Email ou nom d'utilisateur* ED>
Veuillez renseigner un e-mail ou nom
d'utilisateur valide
ou
S Continuer avec Google
L -
' Continuer avec Apple
Autres moyens de connexion
d

Pour le transférer a votre GPS, la méthode ne change pas.



Etape 4 (pour les plus a I'aise avec 'outil informatique) : Transférer le circuit
directement d’Openrunner vers votre Garmin.

Prérequis :
- Un compte Openrunner
- Un compte Garmin Connect
- Le lien entre Garmin Connect et Openrunner activé

Etape 4.1 : Comment vérifier que la liaison entre Garmin Connect et Openrunner activée
Se rendre sur le site Garmin connect avec le lien suivant : https://connect.garmin.com/app/home
Cliquez sur I’icone de votre profil (en haut a droite) et sélectionnez « Parametres du compte ».

® a4 Q

Forestier Loic

Afficher mon profil

Parametres du compte

Aide

Statut

Se deconnecter

Conditions d'utilisation » Confidentialité
* Sécurité

Licences

Préférences de cookies

Dans le menu sélectionnez la partie « Informations sur le compte ».

Parametres

& Garmin Connect+
Parameétres d'accueil
Préférences d'affichage

Profil public

Flux d'actualités

Parameétres utilisateur
Parameétres de confidentialité
Messages

Informations sur le compte
Comptes enfant

Programmes béta


https://connect.garmin.com/app/home

Dans la partie Openrunner, il faudra faire le lien avec votre compte Openrunner et ainsi avoir cette rubrique
complétée comme ci-dessous.

OpenRunner

Données partagées depuis I'application OpenRunner vers Garmin Connect

parcours (@D

Déconnecter

Etape 4.2 : Envoyer un circuit vers votre Garmin depuis Openrunner

A la place de télécharger le fichier GPX comme dans I’avant-derniére capture d’écran de 1’étape 3 cliquez sur
I’icdne de la montre.
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Puis sélectionnez « Garmin Connect ».

Garmin Connect

Suunto

Coros

TwolNav

Hammerhead

Wahoo

HDE0EOG0

Le message « Le parcours a été transféré avec Garmin Connect » apparaitra comme dans la capture ci-dessous.

r |
X

Confirmation

Le parcours a été transfére vers Garmin Connect




Dés lorsque vous synchroniserez Garmin Connect a votre compteur le circuit sera automatiquement envoye.

Statut

e Supérieur

Maintien Optimal

Intensité d'entrainement -
Aucun statut

SoROUTE

-- km




