
 

 

Tutoriel : Installer l’application du club sur Smartphone et transfert de 

circuit sur un compteur 
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IOS (iPhone) :  
 

Pour suivre la vie du club au quotidien (actualités, sorties, informations importantes), l’utilisation 

de l’application mobile est fortement recommandée. Contrairement au site internet, l’application 

est plus simple, plus rapide et mieux adaptée à l’écran du téléphone : tout est accessible en 

quelques touches, sans avoir à chercher dans les menus. Elle permet également de recevoir des 

notifications pour ne manquer aucune information importante du club. 

 

Étape 1 : Ouvrir l’App Store 

Sur l’écran d’accueil, appuyez sur l’icône App Store. 
 

 

 

 

 

 

Étape 2 : Rechercher l’application du club (Sportsregions) 

Dans la barre de recherche située en bas de l’écran, tapez le nom de 

l’application Sportsrégions puis appuyez sur la loupe. 

Vérifiez le nom et le logo pour être sûr de choisir la bonne 

application. 

Appuyez sur le bouton Obtenir. 

Le téléchargement et l’installation se lancent (cela peut prendre 

quelques secondes). 

 

 

 

 

Étape 3 : Ouvrir l’application 

Une fois l’installation terminée, appuyez sur Ouvrir, ou retrouvez l’icône de l’application sur 

l’écran du téléphone. Il faudra vous connecter avec vos identifiants. 

La navigation via l’application du club est beaucoup plus intuitive et plus simple que sur le site 

internet. 

L’application a été pensée spécialement pour une utilisation sur smartphone : les informations 

importantes sont accessibles rapidement, sans menus complexes, ce qui rend son usage plus 

confortable au quotidien. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Application connectée 

au compte associé 

 

 

Étape 4 : Connexion à l’application 

Une fois l’application ouverte cliquez sur le bouton de Connexion, puis renseignez vos identifiants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Étape 5 : Accéder aux évènements et aux circuits 

 

La page d'accueil 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Le calendrier et la consultation des sorties 

 

 

Pour accéder aux évènements cliquez sur Calendrier en bas de la page. 

Sélectionnez la date et l’évènement que vous souhaitez consulter. 

Quand vous avez choisi le circuit cliquez sur Ouvrir. 

Le nom de fichier GPX est construit comme suit : CCV – la semaine – le vent - B ou R (Bleu ou 

Rouge) - la distance et enfin le D+. ci-dessus CCVS04VAB55-500.GPX 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une page en XML indiquant les points du tracé va s’ouvrir. 

Cliquez sur le bouton Partager en bas à droite. 

Dans la deuxième ligne faite défiler jusqu’au bouton Plus et cliquez dessus. 

Faites défiler la liste des applications jusqu’à Connect qui est l’application Garmin Connect et 

sélectionnez-la. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Une fois le parcours envoyé dans l’application Garmin Connect sélectionnez le type de parcours, 

pour nous Cyclisme sur route puis Enregistrer le parcours. 

Cliquez sur le bouton Envoyer vers l’appareil comme dans la troisième illustration ci-dessous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sélectionnez le compteur sur lequel vous souhaitez envoyer le circuit. 

Lors de la prochaine synchronisation entre votre téléphone et vote compteur le circuit sera envoyé à 

votre compteur. 

 



 

ANDROID : 
 

Pour suivre la vie du club au quotidien (actualités, sorties, informations importantes), l’utilisation 

de l’application mobile est fortement recommandée. Contrairement au site internet, l’application 

est plus simple, plus rapide et mieux adaptée à l’écran du téléphone : tout est accessible en 

quelques touches, sans avoir à chercher dans les menus. Elle permet également de recevoir des 

notifications pour ne manquer aucune information importante du club. 

 

Étape 1 : Ouvrir le Google Play Store 

Sur l’écran d’accueil, appuyez sur l’icône Google Play Store. 
 

 

 

 

 

 

Étape 2 : Rechercher l’application du club 

Dans la barre de recherche située en haut de l’écran, tapez le nom de 

l’application Sportsrégions puis appuyez sur la loupe. 

Appuyez sur l’application officielle. Vérifiez le nom et le logo pour être 

sûr de choisir la bonne application. 

Appuyez sur le bouton Installer. 

Le téléchargement et l’installation se lancent automatiquement (cela 

peut prendre quelques secondes). 

 

 

 

 

Étape 3 : Ouvrir l’application 

Une fois l’installation terminée, appuyez sur Ouvrir, ou retrouvez l’icône de l’application sur 

l’écran du téléphone. Il faudra vous connecter avec vos identifiants. 



 

 

 

 

Application connectée 

au compte associé 

La navigation via l’application du club est beaucoup plus intuitive et plus simple que sur le site 

internet. 

L’application a été pensée spécialement pour une utilisation sur smartphone : les informations 

importantes sont accessibles rapidement, sans menus complexes, ce qui rend son usage plus 

confortable au quotidien. 

La page d'accueil 
 

 

Le calendrier et la consultation des sorties 
 

 

Dans les fichiers à ouvrir vous trouverez la carte en version PDF et aussi les fichiers GPX par 

distances. 

Le nom de fichier GPX est construit comme suit : CCV – la semaine – le vent - B ou R (Bleu ou 

Rouge) - la distance et enfin le D+. ci dessus CCVS04VAB55-500.GPX 



Un clic sur ouvrir vous permet d'aller directement vers l'application associée sur votre téléphone, ici 

il suffit de choisir GARMIN. 
 

 

 

 

 

En utilisant l’application du club, vos transferts des circuits vers Garmin seront simplifiés. Enfin 

c’est le meilleur moyen de rester informé et de participer pleinement à la vie du club. 


